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1. Se dire la phrase dans sa tête.

J’écris une phrase.

2. Compter le nombre de mots.

3. Écrire le premier mot avec une majuscule.

4. �Écrire les mots suivants en s’aidant 
du manuel et des affiches.

Elle a un ami.

1 2 3 4

Elle

Elle a un ami.

1

5. Choisir et placer le point à la fin de la phrase.

6. Relire la phrase. Vérifier :
– que l’on n’a pas oublié de mots en les comptant, 
– que l’on a bien mis la majuscule au début et le point à la fin,
– que la phrase a un sens : elle doit indiquer de qui on parle et ce qu’on en dit.
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J’écris un mot.
1.  Je compte le nombre de syllabes. Je les trace.

2. Je trouve les sons qui composent la syllabe.

3.  J’écris la ou les lettres qui correspondent à chaque son.

4. Je fais de même pour les autres syllabes.

sa von

s a

on

s a
as

v

v

C
A

LI
M

O
TS

 - 
M

a
té

ri
el

 d
es

 s
éa

n
ce

s 
d

e 
co

d
e,

 o
rt

h
og

ra
p

h
e 

le
xi

ca
le

 –
 U

n
it

é 
1

Imprégnation visuelle

  Remarquer les spécificités (accents, 

lettres muettes, lettre doubles…) :

 Identifier les syllabes : tout

 Compter le nombre de lettres : 4

 Voir le mot écrit dans sa tête :

 Épeler le mot :

Imprégnation auditive

  Lire le mot en faisant varier le ton,  

le volume…

  Faire sonner les lettres muettes  

ou les lettres doubles : 

  Chercher des mots de la même famille  

ou mettre au féminin : 

Imprégnation kinesthésique

 Écrire le mot avec son doigt sur la table.

 Écrire le mot sur le dos du voisin.

 Écrire le mot dans l’air.

t-o-u-t

Je mémorise un mot.

to��

tout

tout
toute

tout


