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Étiquettes collectives : La joie

Légère et souriante,  
j’ai les yeux qui pétillent,  
des pieds sur ressort pour 
bondir, sauter et danser,  
et des ailes pour voler.

Éclatante comme un soleil,  
je rayonne et mon cerveau  

fourmille d’idées !

Je n’en ai pas beaucoup, 
mais à force d’être sur  

mon petit nuage, il peut 
m’arriver de manquer  

de prudence.
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Étiquettes collectives : La joie

Rock star de la chanson 
sous la douche, j’adore 
aussi danser et sauter  

dans tous les sens.

Positive et dynamique, 
je ne me laisse  

jamais distraire par  
de petits ennuis. 

Je dors comme  
un charme !

Un grand sentiment  
de bienêtre : je suis  
sereine et épanouie,  

en parfait accord avec moi-
même et avec les autres.

Je suis créative,  
vivante, joueuse,  

confiante, détendue  
et souvent émerveillée.

J’ai comme une folle envie  
de m’envoler !
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Étiquettes collectives : La joie

Youp lalaaa ! Je suis la Joie. Viens chanter, 
taper dans tes mains et danser avec moi !  

La vie est si belle ! Grimpons dans  
les arbres, roulons-nous dans l’herbe  

et faisons la fête !


