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Étiquettes individuelles du texte documentaire

L’amitié, c’est le sentiment que l’on a pour ses amis, pour les personnes que l’on aime 
beaucoup et que l’on est content de voir souvent.

© Le Robert benjamin illustré, 2022

 �S’intéresser à l’autre : écouter ce qu’il ou elle aime, ce qu’il ou elle fait, connaitre 
sa famille…

 �Pouvoir se faire confiance : si je raconte mon secret à mon ami, je sais qu’il sera bien 
gardé.

 Respecter l’autre : ne pas se moquer de lui ou elle, accepter ses différences, ses gouts.
 Être honnête : dire ce que l’on pense vraiment pour pouvoir se comprendre.
 �S’excuser et pardonner : parfois, on peut dire des mots que l’on regrette, s’excuser 
et pardonner permettent de conserver une amitié.

Penses-tu que ton animal ou ton doudou est un ami ?

Contrairement à ta famille, tes amis, tu les choisis.

Une dispute, c’est quand on échange des mots ou des gestes parce que l’on n’est pas 
d’accord.
S’il est important de s’exprimer et de dire ce que l’on ressent, il faut veiller à ne pas être 
violent.
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Étiquettes individuelles du texte documentaire

On joue ensemble.
On est contents de se retrouver.
On a souvent les mêmes gouts.
On se raconte des secrets : on a confiance.
On s’échange des cartes, des jouets, des vêtements…
On se console quand on est tristes.
On s’invite.
On partage certaines activités : sport, lectures, jeux vidéo…

Bien sûr ! Une fille et un garçon peuvent être amis sans être amoureux.

Je n’embrasse pas un ami comme un amoureux.


